
 
 

 
 

 
  

organizzano, nell’ambito del progetto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LABORATORIO di 

MUSICA e PSICOMOTRICITA’ 
 

Condotto da ANTONELLA CAPUTO 

 
(Membro del gruppo di lavoro Scuola primaria USR Lombardia, 

docente di musica SMIM, psicomotricista e formatrice) 

 

Venerdì 29 Maggio 2015, ore 14.30-17.30 

L’iniziativa, aperta ai docenti di ogni ordine e grado, ha l’obiettivo di fornire tecniche e suggerimenti didattici 
per integrare musica e movimento nell’ambito degli interventi nella Scuola dell’Infanzia e Primaria, 
incrementando le capacità di espressione, di interazione e di osservazione. L’itinerario proposto ha un taglio 
prevalentemente pratico, supportato da riferimenti di tipo teorico, in un quadro interdisciplinare di studi sul 
comportamento bio-sociale umano.  

Le attività previste sono: pratica motoria, uso della voce, ascolto musicale, improvvisazione. Al termine 
dell’incontro, sarà stilata la serie degli esercizi proposti, con indicazioni metodologiche. Si consiglia di avere 
una tenuta comoda, idonea al movimento corporeo; se possibile, portare uno strumento musicale. 

Numero massimo dei partecipanti: 30 (+ 20 uditori). 

 

Milano 

Sale Panoramiche del Castello Sforzesco 
 

La partecipazione al seminario è gratuita ed è valida come attività di formazione per il personale scolastico. 

Al fine di poter predisporre gli attestati di frequenza per poter usufruire dei permessi previsti dall’art.64 del 

CCNL, è richiesta l’iscrizione tramite della scheda allegata. 

Per iscrizioni e informazioni: Roberta Zaccuri roberta.zaccuri1@istruzione.it 

Le iscrizioni saranno accolte nell’ordine di arrivo. 


