
 

Comune di San Giorgio di Mantova 
AREA SERVIZI ALLA PERSONA – SERVIZI SCOLASTICI  
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San Giorgio di Mantova, 23/01/2013  

 

Agli insegnanti 

Ai genitori 

dell’IC San Giorgio 

OGGETTO: CORSO COMMISSIONE MENSA 2013 

 

Il servizio SIAN dell’ASL di Mantova sta organizzando una nuova edizione del “Corso di 

Commissione mensa”, che ha come finalità: 

 la promozione di una corretta alimentazione nelle scuole attraverso la scelta di menù 

equilibrati; 

 l’acquisizione dell’autonomia funzionale alla Commissione Mensa, che si faccia anche 

promotrice di progetti di educazione alimentare, attraverso la formazione dei componenti 

circa il valore nutrizionale, la qualità degli alimenti e la lettura delle etichette.  

 

Il corso è gratuito e si svolgerà in tre incontri della durata massima di 3 ore (dalle 14.45/15 alle 

17.45/18), nei mesi di marzo e aprile 2013; le date e le sedi degli incontri verranno definite dall’ASL 

e comunicate all’Ufficio scrivente. 

   

Il corso è aperto a tutti i genitori, compresi quelli dei nidi, e a tutti gli insegnanti addetti alla 

sorveglianza in mensa oltre, naturalmente, ai componenti della Commissione stessa.  

 

Chi fosse interessato a partecipare, è pregato di  far pervenire la propria richiesta all’Ufficio 

scuola del Comune entro e non oltre il 09/02/2013 (recapiti: fax 0376273151; e mail 

a.ricco@comune.sangiorgio.mn.it). 

 

Distinti saluti.  

 

La responsabile 

Antonia Riccò 
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