INFORMARSI PER PREVENIRE!

La vaccinazione é gratuita per tutte le
ragazze nel dodicesimo anno di vita (cioe
dal compimento degli 11 anni al compimento
dei 12 anni).

I| ciclo vaccinale completo consiste in due o
tre iniezioni (a seconda dell'etd) intramu-
scolari, nel deltoide (parte alta del brac-
cio), da eseguire nell'arco di sei mesi.

Per richiedere maggiori informazioni sulla
vaccinazione anti-HPV rivolgersi al proprio
medico.

$ Regione
Lombardia
La vaccinazione contro l'infezione
HPV nella Regione Lombardia e
attiva e gratuita, presso le ATS (ex
ASL), alle ragazze nel corso dell’un-
dicesimo anno di vita. Il diritto
alla gratuita viene mantenuto per
Iintero ciclo vaccinale anche quan-

do completato oltre il compimento
dei 12 anni.

Siamo in 1,2 milioni, tra vicini di casa, amici e professionisti, uniti dall'obiettivo di
portare cambiamenti positivi e duraturi nelle comunita in cui viviamo e nel mondo.

I| fatto di provenire da culture e da Paesi diversi e di esercitare le professioni
pit disparate, ci permette di vedere la realta da una molteplicita di angolature.

La nostra interdisciplinarita ci aiuta ad affrontare i problemi in modo innovativo.

Applicando la nostra esperienza di leadership e le nostre competenze alle questio-
ni sociali, riusciamo a trovare soluzioni efficaci.

Entusiasmo e perseveranza sono alla base di cambiamenti positivi che durano nel

tempo.

T nostri soci hanno una presenza locale e internazionale.

In prima linea con l'impegno costante dei soci, cerchiamo di risolvere alcuni dei
problemi pit drammatici della societd. L'opera svolta localmente dai Rotariani &
sostenuta dal Rotary International, ovvero |'associazione di tutti i club e dalla

Fondazione Rotary con sovvenzioni finanziate dalle donazioni ricevute.

Grazie alla nostra rete di risorse e ai nostri partner, focalizziamo in nostro impe-
gno nel promuovere la pace, combattere le malattie, fornire acqua pulita, proteg-
gere madri e bambini, sostenere l'istruzione e sviluppare I'economia locale.
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Conosci gli
avversari? I Papillomavirus (HPV) sono virus che
si trasmettono soprattutto per via
sessuale. Possono interessare |'appa-
rato genitale (cervice uterina, vagina,
vulva, retto, uretra, ano, pene). La
maggior parte delle infezioni da HPV &
transitoria e asintomatica e il virus
viene eliminato dal sistema immunita-
rio. In alcuni casi, in caso di infezione
persistente, questi virus sono implicati
nell'insorgenza di vari tipi di tfumore,
come ad esempio il fumore dell'utero.

I fattori che favoriscono I'in-
sorgenza del tumore, oltre
all'infezione da HPV sono: fu-
mo, uso prolungato di contrac-
cettivi orali, infezione da HIV,
pili partner, pit figli.

Quel pallone
¢ un virus!

L'uso del preservativo riduce, ma non
impedisce, la trasmissione del virus in
quanto questo puo essere presente anche in
parti di pelle non protette dal preservativo.

L'infezione da HPV non si cura.

Un modo per prevenire il tfumore & lo
screening (Pap test) raccomandato
ogni tre anni per le donne trai 25 e i
64 anni.

Il Pap test consente di identificare le
lesioni precancerose e di intervenire
prima che evolvano in tfumore.

Non posso falli

Il vaccino e sicuro e, se somministrato
quando la donna non ha ancora avuto con-
tatto con il virus, assicura una protezione
molto elevata (90-100%).

La mia parata &
sicura ed efficace!
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Esiste peré un vaccino contro I'HPV che
previene le lesioni causate dai tipi di HPV
principalmente implicati nella patologia
umana. Il ciclo vaccinale consiste nella
somministrazione di due o tre dosi, a se-
conda dell'etd a cui viene effettuata la
vaccinazione.

Il vaccino é altamente efficace nel pre-
venire le infezioni e le lesioni precancero-
se.

La protezione conferita dal ciclo vaccinale
di base completo (vale a dire tre iniezioni
nell'arco di sei mesi), si & dimostrata dura-
tura.

Con un portiere come te,
siamo imbattibili!

Il vaccino ha lo scopo di prevenire l'infezione, non di curarla; dovrebbe es-
sere somministrato nel dodicesimo anno di vita e comunque prima dell'inizio dei
rapporti sessuali; condizione particolarmente vantaggiosa perché induce una
protezione elevata prima di un eventuale contagio con HPV.

Se la ragazza & gia entrata in contatto con il virus I'efficacia della vaccinazione
si riduce a circa il 40%.

Comunque, poiché circa il 30% dei tumori del collo dell'utero non é provocato da
HPV, & importante per le donne eseguire regolarmente il Pap test anche se si &
vaccinate. Il vaccino impedisce I'infezione persistente e quindi anche la forma-
zione delle alterazioni cellulari che possono portare al tumore.
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